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Lunes: dar y recibir:

Martes: karma, causa

Miércoles: menor esf

Jueves: intención y d
Viernes: desapego res

Sábado: dharma, prop

Domingo: potencialida
Comunidad
Terapéutica
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Mandala Cromática de la Personalidad

220 fenotipos (patrones de conducta observable) para el diagnóstico
del Trastorno de Atención:
20 disfunciones mentales
80 disfunciones psicosomáticas
80 disfunciones psicosociales
(40 como víctima y 40 como victimario)
16 características de la personalidad índigo
8 capacidades del temperamento
8 capacidades de los talentos
8 capacidades del carácter

Cada uno de estos fenotipos, individualmente y en conjunto,
constituyen nuestra agenda para la Metanoia. Es necesario superarlos o
desapegarnos de ellos para acceder nuestro “Smiriti”(P!), que es nuestra
naturaleza esencial, necesaria e indispensable para nuestra
Individuación.

de la Personalidad
ulación cósmica. En la Mandala de la Personalidad, el carácter corresponde a la conciencia de la vigilia: A. Los talentos corresponden a la conciencia onírica: U. El
responde a la conciencia psiconeuroinmunológica: M. La P central holística corresponde a Brahman, el Silencio: H. En esta Mandala está recogido el mantram AUM El

ada en triángulos y cuatrienios es arquetípico. La trinidad aparece siempre de un modo u otro en todos los sistemas de desarrollo personal.

FRÉN RAMIREZ, MD

ruta panoramica

interfase del ser con el mundo

y efecto: disposición e iniciativa para actuar

uerzo: equilibrio, ecuanimidad entre interior y exterior, ruta panordmica

eseo
ponsable: conexión con el interior, desaferrarse

ósito en la vida: cuitivo del taijasa

d pura, posibilidades infinitas: la fuente transpersonal de la personalidad (P!)

Ambulatoria


